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Ementa		
Estudo	 da	música	 como	 um	 processo	 comportamental,	 afetivo	 e	 cognitivo,	 com	 enfoque	
particular	sobre	a	teoria	e	os	dados	relacionados	à	compreensão,	produção	e	percepção	da	
música.	

Objetivos	
• Analisar	e	discutir	diferentes	definições	de	Psicologia	da	Música;	
• Examinar	e	refletir	sobre	as	relações	entre	Música	e	Psicologia;	
• Estudar	tópicos	selecionados	em	Psicologia	da	Música;	
• Discorrer	criticamente,	de	forma	oral	e	escrita,	sobre	tema	escolhido	na	área.	

Conteúdos	
• Introdução	à	Psicologia	da	Música.	Ciências	cognitivas	e	música	–	breve	histórico.	

Delimitação	do	campo	de	estudo.	Psicologia	como	ciência	e	como	terapia.	
• Tópicos	 escolhidos	 em	 Psicologia	 da	 Música:	 emoção,	 expertise,	 memória,	

motivação,	talento	musical,	ansiedade,	criação	musical,	musicoterapia.	
• Música	e	neurociência.	O	cérebro	humano.	
• Psicologia	da	Música	e	a	prática	musical.	
• Psicologia	da	Música	e	educação	musical.	
• Método	científico	e	métodos	de	pesquisa	em	Psicologia.	

	
	

Metodologia	
• Aulas	expositivas,	seminários,	atividades	práticas,	dinâmicas,	atividades	individuais	e	

em	equipe,	testes.	
	



Avaliação	
• 75%	mínimo	obrigatório.	Tolerância	de	10	minutos	de	atraso	às	aulas;	
• Participação	durante	as	aulas	e	cumprimento	de	tarefas;		
• Atividades	com	dinâmica	em	duplas	ou	grupos;		
• Teste	escrito;	
• Apresentação	oral	em	grupo;	
• Trabalho	final	escrito	sobre	temática	a	ser	definida.	
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